
基 督 工 人 中 心 

2024 年 1 月讀經營自修進度表 

被擄歸回(拉、尼、斯、該、亞、瑪) (修訂版) 

日期

(2023) 

讀法 內      容 簽 名 

8/06-9/30 

約二個月 
速讀 

1.在讀經營之前要將這次讀經營的指定範圍至少速讀 2 遍，(共 53

章，平均每天速讀 2章。) 

2.讀完 2遍才會分配到寫專題的題目 

 

10/01-10/31 

一個月 
大綱 1.寫出拉、尼、斯、該、亞、瑪每章的概論和分段大綱。 

2.此部份請務必印出，讀經營時帶來。 
 

 

10/15-10/27 

半個月 

 

通知 

1.當您已完成上述「速讀」2 遍， 請 Email 至中心， 中心將會寄

發給您下面的「專題」報告題目。若沒有完成，則發給您一份「統

一由多人作」的專題題目。請特別留意。 

2.在 11月 10日以後報名者，因時間緊迫，不論完成上述要求與否，

均將拿到「統一由多人作」的題目。 

 

11/1-12/11 

約一個半月 

 

研讀 

將指定的專題寫成報告，並於 12月 11日前寄至中心。 

(詳見下 5 及 6)。(寫專題之前，請務必與您的輔導討論您計劃如何

著手，免致以後修改時有許多困難。) 

 

12/11-12/30 

約半個月 
默想 

將所讀的經文和專題，好好默想應用在您的生活中。  

 

註：1. 報名截止日期是 2023年 11月 15日 

    2. 聚會日期是 2023年 12月 31日(主日晚上)至 2024年 1 月 6日(週六中午) 

3. 每一部分完成後，請在簽名處簽名(若不是百分之百完成，可寫上完成的百分比。) 

    4. 專題報告題目，將於 2023年 11月 1日前寄給指定寫專題報告的弟兄/姊妹，在此之前請專心

細讀指定範圍，不必來電話或 E Mail詢問題目。 

    5. 專題報告請於 2023年 11月 27日前交上初稿(First Draft)給您的輔導。若初稿未準時交出，

表示您無法準時完成報告，您的輔導也沒有足夠的時間去修改您的初稿，所以就不用再交出

您的報告給輔導閱目了。請特別注意此規定。 

    6. 請於 2023年 12月 11日 11:59pm前將 “經輔導同意” 的報告寄至中心，中心不收逾期的報

告，所以也不需自行複印了帶來。 

    7. 歡迎複印此表給有心研讀聖經的屬靈同伴。請預留時間並邀請人參加 2023年的各項聚會。 

 
 

12/22- 26 美中冬令會 莊祖鯤牧師、吳淼垚長老、薛忠勇弟兄等 WINTER CONFERENCE 



12/26-31 門徒訓練 黃儉昌牧師、薛忠勇弟兄等 DISCIPLESHIP TRAINING 

12/31 -1/6 讀經營-被擄歸回 諶志豪牧師等 BIBLE CAMP 

 


